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Mokinio padejejo paslaugos
rekomenduojamos, kai:

[0 mokiniui ar (ir) mokiniy grupei nustatyti vidutiniai,
dideli ar labai dideli specialieji ugdymosi poreikiai;

[0 mokinys ar (ir) mokiniy grupé del jgyty ar jgimty
sutrikimy negali savarankiskai dalyvauti ugdymo
procese (jo metu ir teikiama pagalba).
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Specialioji pagalba (mokinio padéjéjo paslaugos)
mokykliniame amziuje gali buti teikiama:

» epizodiskai (prireikus);

» 2—3 valandas per diena;
» 4-5 valandas per diena;
« 6—8 valandas per diena.
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Mokinio padejejo tikslas - padeti mokytojui
optimizuoti specialiyjy poreikiy mokiniy
ugdymo ir ugdymo(si) salygas Svietimo

jstaigoje.



Mokinio padeéjéjas turety dirbti su:

Mokiniu Mokiniy Mokytoju,  Specialiuoju Logopedu ir
grupe auklétoju pedagogu Kt.




Mokinio padejejas yra mokinio
pagalbininkas
padeda vaikui orientuotis aplinkoje, susitvarkyti, judéti, pasinaudoti ugdymui skirtomis
priemonémis, atlikti mokytojo skirtas uzduotis;
padeda mokinius jtraukti j ugdomaja veikla, vykdo saugia mokiniy prieziura;
pagal galimybes jsitraukia j ugdomaja veikla ir joje dalyvauja:
vaikui paaiskina mokytojo skirtas uzduotis ir talkina jas atliekant;

padeda perskaltyti ar perskaito tekstus, skirtus mokymuisi;

padeda uzsirasyti ar uzraSo mokymo medziaga;
padeda tinkamal naudotis ugdymui skirta kompensacine technika ir mokymo bel

kompensacinémis priemonémis.



pagal poreik] padeda apsitarnauti, pavalgyti, pasirupinti asmens higiena; padeda atlikti kitg su
ugdymu(si), savitarna, savitvarka, maitinimu(si) susijusia veikla;

turinCiam (turintiems) ribotas mobilumo galimybes padeda islipti iS transporto priemonés atvykus |
mokykla ir jlipti j transporto priemone iSvykstant iS mokyklos;

turinCiam (turintiems) ribotas mobilumo galimybes padeda judéti po mokykla, pasiekti klase, grupe,
Kitas

patalpas;

budéjimai per pertraukas ir mokiniy priezitra;

e talkina organizuojant mokiniy veiklg klaseje ir lauke;

e lydi vaikus, mokytojo organizuojamose ekskursijose, iSvykose;

padeda mokiniui (mokiniy grupei) ugdytis ir graziai elgtis mokykloje ir uz jos riby, moko kulturingai
bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais ir suaugusiais asmenimis;

yra atsakingas uz mokinio ar mokiniy grupés, kuriems teikia pagalba, sauguma.



Mokinio padeéjejas yra mokytojo pagalbininkas

I mokinio padéjéjas bendradarbiauja su mokytoju, specialiuoju pedagogu, logopedu ir
kitais su mokiniu (mokiniy grupe) dirbanciais specialistais;

1 padeda mokytojui parengti (kopijuoja ar atspausdina) dalijamaja medziaga mokiniui
(mokiniy grupei).

1 aptariant konkrety atvejj, mokinio padéjéjas turi gauti visa informacija apie vaiko
individualias savybes, nustatytg sutrikima ir ugdymo rekomendacijas.



Mokinio padeéjejas
vra komandos narys

[0 Mokytojas ar grupés pedagogas turi aiSkiai jvardyti, kas kokius
vaidmenis atlieka klaséje (grupéje), ir nurodyti, kokios

pagalbos reikia mokiniui bei kada ir kaip ji turi buti tetkiama.

[1 Mokinio padeéjejas turi dalyvauti ir pritaikant bendrojo ugdymo
programa ar |g individualizuojant, ir kalbantis su mokinio tévais

(globéjais, rupintojais).



Mokytojas (grupes pedagogas
ir mokinio padejéjas turety
aptarti:

kokia veikla vyks ta diena; kokias uzduotis atliks visi klasés (grupés) mokiniai;

kuriy uzduocCiy ar veikly metu reikés pagalbos mokiniui, turinCiam specialiyjy
ugdymosi poreikiy;

kokio pobudzio pagalba tai bus; kaip bus skatinamas specialiyjy ugdymosi poreikiy
turin€io mokinio savarankiskumas;

kokios strategijos bus taikomos, kilus elgesio problemuy;

ka veiks mokytojo padéjéjas, jei specialiyjy ugdymosi poreikiy turintis mokinys dirbs
savarankiskai, jei ankscCiau baigs darba arba jam reikés pertraukos.



Mokyklos administracijos vaidr\

Mokyklos administracijos pareiga -—sudaryti salygas
mokinio padéjejams tobulinti savo profesine kvalifikacija
gilinant zinias apie jvairius raidos sutrikimus, vaiky su
specialiaisials ugdymosi poreikiails.




Mokinio padeéjejas dirbantis su vaikais, su ugdytiniu turi:

e elgtis pagarbiai; kontroliuoti savo jausmus ir emocijas;
e bendrauti kulturingal, ramiu tonu;
e Slikti nesmerkianCiam ir nevertinanciam vaiko;
e sutelkti visg démes) vaikui;
e turéty buati negirdimas ir kuo maziau pastebimas;
e orientuotis situacijoje ir neperzengti savo kompetencijos ribu.
e pagalvoti apie savo pozicija vaiko atzvilgiu:
poza, gestai, veido israiska, judesiai



Mokinio padeéjejas turi nuolat

pasitiketi mokytojy laikytis vienody mokéti dirbti
profesionalumu klaséje (srupéje) komandoje
tatkomy

reikalavimy
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Mokinio padejejo

sekmingam darbui reikalingi Sie bendrieji

gebejimai
atsakingumas;
kurybiskumas;
organizuotumas;
savarankiskumas priimant sprendimus;
komandinis darbas;
taktiSkumas;
kompiuterinis rastingumas;
tolerantiSkumas.
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Mokinio padeéjejas

Neveda pamokos Neatsako uz
vieto] mokytojo. mokymosi
rezultatus.

Nedaro uz mokinj
to, kg jis galli
atlikti pats.

Nevéluoja ] Nekritikuoja
pamokas. mokytojo.



Mokinio padejéjo veiklos kryptys ir sr

Dalyklne kryptis. Mokinio padéjéjas padeda vaikui pamokoje, dalyvauja rengiantis pamokai. Jis gali kurti
ir tikrinti (jei turi mokytojo parengtus atsakymus) testus, dirbti su grupele vaiky. Padéjéjas stebédamas
specialiyjy poreikiy vaiko(-y) rezultatus, gali keisti pamokos tempa, pvz. Mokytojas su klase mokosi
toliau, o padéjéjas aisSkinasi detales su vaiku (-ais). O esant reikalui pasitares su mokytoju keicCia uzduot;.

Psichosocialiné kryptis. Si kryptis susijusi su Ziniomis apie psichologine ypatingojo vaiko savijauta,
sugebejimu atpazinti jo emocines busenas, padrasinti, nuraminti. Mokinio padeéjéjas visais jmanomais
budais skatina bendravima su visa klase.

Medicinine kryptis. Tai yra terapija, slauga, pagalba paiméjus negalei, higienos paslaugos.
Ypac svarbu zinoti kaip elgtis iStikus vienam ar kitam priepuoliui. Mokinio padéjéjas turi pastebéti vaiko
sveikatos pokycius.



Ugdymosi poreikiy ir
individualiy mokymosi ypatumy
pazinimas

Elgesio sutrikimai—vaikas siekia kity démesio,
stengiasi pasirodyti, jo elgesys yra griaunamojo
pobudzio, jis erzina aplinkinius, musasi, jj iStinka

pykcio priepuoliai.

Socializuotaagresija—vaikas vagia drauge su
kitais, béga iS pamokuy, turi ,,blogy“ draugy, atvirai

prisipazjsta.

sichofizinis elgesys—reiskia nerealistiSkas mintis
kartoja zodzius ir sakinius, keistai elgiasi.

Démesio problemos —vaikas negali ilgai iSlaikyti
démesio, silpna jo démesio koncentracija, yra
lengvai iSblasSkomas, lengvai atitraukiamas nuo
atliekamos uzduoties, atsakinéja negalvodamas,
yra inertiSkas, létai juda, mieguistas.

Nerimas-atsiribojimas— vaikas drovus, greit
susigesta, perdeétai judrus, lengvai pazeidziama
nuolat ko nors bijo, neramus, prislégtas, visada

liidnas.

Didelis motorinis aktyvumas—vaikas neramus,
nenusédi vietoje, jsitempes, negali atsipalaiduoti,
perdétai Snekus.




Dalyvavimo ugdymo procese sunku

(pagal ,,Rekomendacijos dél Atnaujinty bendryjy programy pritaikymo elgesio ar/ir emocijy sutrikimus turintiems mo

Aktyvumo sutrikima turinCiy ugdymo(si) sunkumai gali pasireiksti nuolatiniu judéjimu,
triukSmavimu, kalbéjimu, kai to daryti negalima, daznai nenustygsta vietoje, sunku ilgai iSsédéti
vienoje vietoje; bégioja ir laipioja, sunku zaisti ar dalyvauti kitoje laisvalaikio veikloje, nesukeliant daug
triukSmo. budinga démesio koncentracijos stoka. Pazintiniy gebéjimy reikalaujanti veikla stokoja
pastovumo, sunku planuoti veiklas. Stebimas polinkis daznai jas keisti, sunkumai uzbaigti pradeéta
veikla.

Aktyvumo ir déemesio sutrikima (nedémesinguma) turinciy mokiniy ugdymoc(-si) sunkumai gali
pas(ijreikéti nedémesingumu, nesugebéjimu pakankamai ilgai iSlaikyti démesj, nesugebéjimu baigti
pradeta

darba, greitu iSsiblaskymu, nesugebéjimu sulaukti savo eilés, nesugebéjimu atidéti noro iSpildymo,

nekantrumu. Praranda susidoméjima tuo, ka daro; daznai neklauso, kg kiti zmonés jam/jai sako.
BEVAET

pameta dalykus, reikalingus mokyklai ar kitoms veikloms; lengvai iSsiblasko; daznai yra uzmarsus.
Gali turéti ir kity sutrikimy, pvz. kalbos ir kalbéjimo, mokymosi ir kt.

Elgesio sutrikimai pasireiSkia pasikartojanCiu ir nuolatiniu kity teises pazeidzianCiu, agresyviu ir
provokuojamu, jzuliu elgesiu. Turintiesiems Siy sutrikimy budingi pykCio proverziai, dirglumas,
irzlumas, SiurkStumas, nemandagumas, autoritety neigimas, maza tolerancija frustracijali,
atsakomybeés stoka, negebéjimas uzsibrézti ir siekti tikslo, uzuojautos, gedos, jzvalgy stoka.



Dalyvavimo ugdymo procese sunku

(pagal ,,Rekomendacijos dél Atnaujinty ben y programy pritaikymo elgesio ar/ir emocijy sutrikimus turintiems mokinia

Priestaraujancio neklusnumo sutrikimas apibréziamas kaip pasikartojantis negatyvus, ignoruojantis,
nepaklusnus ir prieSisSkas elgesys. Negeba bendradarbiauti su suaugusiais ar bendraamziais. Esminis
priestaraujancio neklusnumo sutrikimo pozymis yra nuolatinis kity teises ir visuomenéje nustatytas elgesio
normas pazeidziantis elgesys.

Elgesio sutrikimas (asocialus elgesys) pasireisSkia polinkiu meluoti ,bégti iS pamoky, valkatauti. Béga is
namy ir/ar negrjzta nakvoti be tévy leidimo. Yra linke nusikalsti: gali vogti, tyCia padeginéti ar kitaip gadinti
kity nuosavybe. Vaikai egoistiSki, impulsyvus, nuo vaikystés konfliktuoja su mokytojais ir tévais. Budingas
irzlumas, agresyvumas. Daznai inicijuoja mustynes, priekabiauja prie kity ar grasina, naudoja prievarta pries
kitus asmenis. Naudoja ginklus ar kitus daiktus, kuriais galima rimtai suzaloti gyvinus ar zmones.

Emocijy sutrikima turinCiy mokiniy ugdymo(-si) sunkumai gali pasireiksti negebéjimas sukurti ir palaikyti
abipusiy santykiy su bendraamziais ir mokytojais; netinkamos emocinés reakcijos (jausmai) jprastoje
aplinkoje ar situacijose; nuolatiné nelaimingumo nuotaika ar depresija; nuolat pasireiskiantys fiziniai
simptomai ar baimeés, susijusios su asmeninémis ar mokyklos problemomis; vengimas atsakinéti per
pamokas; zemesni akademiniai pasiekimai (vaikas mokosi blogiau negu galéty); neturéjimas draugy arba

turéjimas jy maziau nei bendraamziai; padidintas priklausomumas nuo kity (pvz., mokytojos); susiaurejus
popamokiné, uzklasiné veikla; pamoky praleidingjimas, ilgainiui - galimas visiskas mokyklos nelankymas.



Patarimai kaip buti efektyviu
mokinio padejeju

‘ Jums turi patikti dirbti su vaikais, kad bGtuméte sékmingas mokinio padéjéjas. Sj nora dirbti su vaikais turi

lydéti Sios asmeninés savybés: draugiSkas, kantrus, ramus, jautrus, empatiskas, kdrybiskas, supratingas,

linksmas. IS visy Siy bruozy kantrybé yra bene svarbiausia. Vaikai yra lengvai iSsiblaske ir linke j netinkama
elges;.

Mokinio padéjéjas turi turéti ir empatijos, ir kantrybés dirbti su kiekvienu mokiniu, ypac su tais, kurie turi
mokymosi ir socialiniy iSSukiy. Geras mokinio pagalbininkas supras vaiky prigimtj, kiekvieno vaiko
unikaluma ir stengsis parodyti kantrybe bei rupest) dirbdamas su jais.

‘ Mokinio padéjéjas turi turéti tinkamus organizacinius ir planavimo, technologinius jgudzius, kad ugdymo
procesas vykty sklandziai, be didesnio blaskymosi (uzduociy parengimas, priemoniy parupinimas ir kt.).
Padékite mokiniams atlikti kasdienes uzduotis, ugdant jy savarankisko mokymosi jgudzius.



Patarimai kaip buti efektyviu
mokinio padéjeju
uztikrinsite, kad pamokos vykty pagal jy planus ir mokiniai jsitraukty j produktyvig mokymosi patirt;.
Bukite pasirenge keisti savo planus, atsizvelgdami j mokytojo dienos planag, ir batinai pritaikykite savo
veikla taip, kad ji atitikty kiekvieno vaiko individualius mokymosi poreikius.

‘Komunikacija turi bati aiski ir tinkama, bet kartu jautri ir empatiska. Intrapersonaliniai jgudziai yra labai
svarbus mokinio padéjéjams, nes jie bendrauja su jvairaus amziaus ir gebéjimy asmenimis. Pakeiskite
savo balso tonga ir kiino kalba pagal asmenj ar zmoniy grupe, j kuria kreipiatés.

.Aiékiai formuluokite teikiamg informacija, kad mokiniai galéty lengvai suprasti nurodymus tiek
rasytine, tiek zodine forma. Ne maziau svarbls ir klausymosi jgudziai, ir, svarbiausia, mokinio
padéjéjas turi gebéti pasitlyti mokiniams visapusiska mokymosi pagalba.



Patarimai kaip buti efektyviu

mokinio padeéjeju

. Kalbantis su mokiniu apie jo elgesj, tai darykite subtiliai. Nekritikuokite mokinio ir nepertraukinekite, nes taip labai greitai

iSmokysite jj atsakyti, kad jam ,viskas gerai“ arba ,,nesvarbu®. Mokiniui pradéjus kalbéti svarbu démesingai jo klausytis,
skatinti kalbéti, teirautis, kg jis pats mano apie savo situacija, ko jis noréty, ka sitlyty daryti ir pan.

Pasielgus mokiniui netinkamai, pasakykite kaip jus jauciatés ,,AS jauciuosi...., kai tu....nes....“ arba ,, Tai, ka tu darai, yra...
Tinkamesnis kelias pasiekti ko tu nori, yra...“. Kai mokinys klysta, nukreipkite jo démesj tinkama linkme. Paaiskinkite,

kaip reikéty tinkamai atkreipti kity démes;j j save.

Tinkamai reaguokite isklausant mokinio ,,grubuma®. Paneikite tokj jo elgesj. Mandagiai kreipkités j mokinj, praSydami

. pakartoti, ka pasakes. Tai pastumeés mokinj ieskoti kultGringesnés kreipimosi formos. Naiviai nustebkite: ,, Tai Jis man?“
,Jus butent taip galvojate?“ ,,Argi taip buna?“ ,,Ar JUus iS tikryjy taip pasakéte? Tai padés Jums islaikyti savigarba.
Perfrazuokite mokinio posakj : ,,Jeigu as Jus teisingai supratau...”.

. Priimkite mokinj tokj, koks jis yra, pasistenkite suprasti jo blseng ir iSgyvenimus. ISlaikykite vidine ramybe, bendraukite
ramiai, palaikanciai. Venkite kritikavimo, akcentuokite sekmes.



Patarimai kaip buti efektyviu
mokinio padejeju

Nelaukite kol mokytojas duos nurodymus, o ve|k|te savo iniciatyva ieSkodami galimybiy padetl

skirtingiems mokiniams ir kuo geriau palaikyti mokytoja. Entuziastingai imkités bet kokios uzduoties,
kurios iS jusy prasoma, kad ir kokia kasdieniska ar sunki ji atrodyty.

‘Labal svarbu uzmegzti gerus ir profesionalius darbo santykius tarp mokytojy ir mokinio padéjéjy, kai
jie veiksmingai bendradarbiauja siekdami numatyty mokymosi rezultaty. Tai reiskia, kad mokinio

padéjéjai susipazjsta su savo mokytojo unikaliu mokymo stiliumi, klasés valdymo metodais.

Stebékite savo mokytoja ir paklauskite jo, ko jis tikisi iS jusy, kad galétumeéte efektyviai atkartoti jo
mokymo stiliy.

‘Efektyviai bendraukite su mokiniais, mokytojais, tévais ir kitais specialistais, nes butina reguliariai
komunikuoti apie mokinio pazanga ir kitus mokinio reikalus.



Patarimai kaip buti efektyviu
mokinio padejeju buti

‘Veiksmingai bendradarbiaukite su klasés mokytoju, kad baty galima pasirengti pamokai ir gauti
griztamajj rysj. Pries kiekviena pamoka, uzsiémima kartu su mokytoju sudarykite trumpa sarasa kokia
jusy veikla bus naudinga ir reikalinga ir ko geriau vengti, pvz.,,Daryti...“ ir ,,Ne...“.

‘ Laikykités klaséje naudojamos elgesio valdymo strategijosaciau nepakenkite mokytojui. Pamokos metu
atsitraukti nuo paskirto mokinio ir teikti bendresne pagalba klaséje galite tik gave mokytojo leidima ar

nurodyma.

‘Naudokite paprasta mokytojo ir mokinio padéjéjo bendravimo sistema — turékite klaséje aplankala,
kuriame mokytojas gali jdéti darbo pamokoje schema ar medziagos kopijas, kurias mokinio padejéjas
gali greitai nuskaityti, kai mokytojas sutelkia démesj j klasés mokyma. Aplankale mokinio pade€jéjas
gali palikti griztamajj rysj apie mokinio atliktg darba klaséje.
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